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DIAGNOSI

 obesità severa (310 kg) e allettamento

insufficienza respiratoria cronica (c-pap 24/24) 

IVU ricorrenti  da batteri MDR

CONTESTO SOCIALE E ABITATIVO 

Vive sola, piccolo appartamento al piano terra 

letto posizionato nell’atrio dai VVF

 rapporto conflittuale con figlia e altri familiari 

                    badante a tempo parziale

PAI 

gestione cute tra le pliche cutanee

gestione catetere vescicale

posizionamento c-pap

cure igieniche

Visite specialistiche Psichiatra e Nutrizionista

      OBIETTIVI DI CURA 

No guarigione, sì mantenimento 

dignità della persona 

- AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO

- RICHIESTA DI ISTITUZIONALIZZAZIONE



CONTESTO SOCIALE E ABITATIVO 

Materasso di spugna senza copertura impermeabilizzante

Testata del letto

Mobiletto a 
portata di 
mano con      
telecomando, 
telefono, cibo

Letto sempre sollevato per posizione semi-seduta 



CONTESTO DOMICILIARE NON PIU’ IDONEO. 
che fare?

Coord. Inf. Cure Domiciliari
Medico Cure Domiciliari
Ass. Sociale Area Anziani
Medico di Medicina Generale
Spec. Nutrizionista
Spec. Psichiatra /disturbi alimentari
Amministratore di Sostegno

U.V.I.

• Direttore del Distretto Sanitario di 
Ancona

• Coord. Inf. 
• Medico Cure Domiciliari
• Ass. Sociale Area Anziani
• Medico Resp Cure Intermedie

 Ricerca 
Struttura 

residenzial
e



Difficoltà tecnico-pratiche di istituzionalizzazione:

Struttura Residenziale

- senza barriere architettoniche 

(porte 120 cm, ascensore, spazi)

- personale sanitario e socio-san adeguato (?)

- letto bariatrico 

- sollevatore bariatrico

- procedura di evacuazione, materassino gonfiabile e 
addestramento del personale

Trasporto Ambulanza con lettiga bariatrica e squadra di 7 
-8 volontari + VVF x uscire da casa

Comtemp. pulizia del letto di casa
e poi trasloco del letto in struttura

Senso di impotenza dei 
professionisti

• Strutture non idonee
• Una struttura idonea, ostruzionismo degli 

operatori



La gestione domiciliare ed il progetto di istituzionalizzazione di un’anziana grande obesa: 

una storia senza lieto fine.

Il ricovero in 
Ospedale

Guarigione 
dall’acuzie

Lungo ricovero in 
Ospedale per 
indisponibilità 

residenza

La morte in 
Ospedale



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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