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TIME IS BRAIN, BRAIN IS FUNCTION

Ogni ORA risparmiata = 120.000.000 neuroni SALVATI

Ogni MINUTO risparmiato = 1.900.000 neuroni SALVATI

Ogni SECONDO risparmiato = 32.000 neuroni SALVATI

RITMO DI PERDITA STIMATA DI CIRCUITI NEURALI IN UN TIPICO GRANDE 
VASO, IN UN ICTUS ISCHEMICO ACUTO SOPRATENTORIALE

Perdita di
Neuroni

Perdita di 
Sinapsi

Perdita di 
Fibre

Mielinizzate

Invecchiamento 
accelerato

Per Ictus 1,2 miliardi 8.3 trilioni 7140 km 36 anni

Per Ora 120 milioni 830 miliardi 714 km 3,6 anni

Per Minuto 1.9 milioni 14 miliardi 12 km 3.1 settimane

Per secondo 32 000 230 milioni 200 m 8,7 ore



Ogni 15 minuti risparmiati nel tempo di trattamento si ottiene una riduzione del 4% della mortalità 
e un incremento del 4% delle probabilità di sopravvivenza all'ictus senza disabilità1
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Esito favorevole (mRS 0-1) vs. tempo2



OGNI 30 MINUTI
UN PAZIENTE COLPITO DA ICTUS

CHE POTEVA ESSERE SALVATO,

MUORE
O RIMANE DISABILE PER SEMPRE,

PERCHE’ E’ STATO TRATTATO

NELL’OSPEDALE SBAGLIATO
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Costruire la rete è un’attività complessa



Il lavoro di squadra è importante



Le tante facce della «rete»
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Linee Guida ISO-Spread 2016



La rete ictus in Campania:
dove siamo e dove dovremmo essere



Ospedale del Mare – ruolo nella rete

- Organizzazione interna (stroke unit, reparto, personale)

• disponibilità di trattamenti

• eventuale numero dedicato per contattarvi
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IV Ed MonitorISA (1-31 Maggio 2023): Trattamenti



IV Ed MonitorISA (1-31 Maggio 2023): Door To Needle (DTN)



VII Ed MonitorISA: Mediana DTN per setting inizio trombolisi 



IV Ed MonitorISA (1-31 Maggio 2023): Door To Groin (DTG)
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Strategie di intervento per ottimizzare i percorsi ictus

Linee Guida 2020: Terapie di rivascolarizzazione 

– Raccomandazione 9.3

PRENOTIFICA DAL TERRITORIO1

PROTOCOLLI RAPIDI PER IL TRIAGE IN PS 

E LA NOTIFICA DELL’ICTUS 
2

ATTIVAZIONE PER SINGOLA CHIAMATA 

DELLO STROKE TEAM E DEI PROTOCOLLI 

DI IMAGING CEREBRALE

3

UTILIZZO DI STRUMENTI DI SUPPORTO 

PER LA DECISIONE CLINICA (LINEE 

GUIDA, ALGORITMI, NIHSS SCORE, ECC.) 

4

ACQUISIZIONE E INTERPRETAZIONE 

RAPIDA DEGLI STUDI DI IMAGING 

CEREBRALE (TC ENTRO 25 MINUTI 

DALL'ARRIVO IN PS)

5

TEST DI LABORATORIO QUANDO 

NECESSARIO E DISPONIBILI IL PIÙ 

RAPIDAMENTE POSSIBILE

6

PREPARAZIONE DELL’AGENTE 

TROMBOLITICO (DOSAGGIO E POMPA DI 

INFUSIONE) NON APPENA UN PAZIENTE 

VIENE RICONOSCIUTO COME POSSIBILE 

CANDIDATO ALLA TROMBOLISI 

7

ACCESSO RAPIDO ALLA TROMBOLISI 

E.V. 
8

PERCORSI STANDARDIZZATI E 

PROTOCOLLI EFFICACI PER AUMENTARE 

IL NUMERO DI PAZIENTI TRATTABILI E 

RIDURRE IL DTN

9

SISTEMA DI MONITORAGGIO E FEEDBACK 

TEMPESTIVO 

(MISURAZIONE E MONITORAGGIO DEL 

DTN E DEI TASSI DI TRATTAMENTO IN 

PAZIENTI ELEGGIBILI) 
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Strategie di intervento per ottimizzare i percorsi ictus
Raccomandazione 9.3 - Linee Guida ISO Stroke 2020



VII Ed MonitorISA: % Prenotifica 118 (Maggio 2023)



VANTAGGI

RIDUZIONE DEL RITARDO INTRAOSPEDALIERO

RACCOLTA DI INFORMAZIONI CRUCIALI

(ORA D’ESORDIO, ANAMNESI CLINICA E FARMACOLOGICA)

POSSIBILITÀ PER GLI OSPEDALI DI PREPARARE E MOBILIZZARE 

RISORSE, QUALI QUELLE PER L’IMAGING, PRIMA DELL’ARRIVO 

DEL PAZIENTE

STROKE TEAM PRESENTE ALL'ARRIVO DEL PAZIENTE

POSSIBILITA’ DI PRE-REGISTRARE IL PAZIENTE PER LA 

RICHIESTA DI ESAMI E RIDURRE I TEMPI DI GESTIONE IN 

PRONTO SOCCORSO

COME?

UTILIZZO DI UNA CHECK LIST PER L’ICTUS

CONTATTO TELEFONICO CON STROKE UNIT o 

PS

LA PRE-NOTIFICA È LA CHIAVE CHE CONSENTE AI PAZIENTI DI ESSERE 
TRATTATI PIÙ RAPIDAMENTE

L’importanza della pre-notifica all’ospedale di destinazione

Riportare 

ANTICOAGULANTI 

e ORARIO DI 

ULTIMA 

ASSUNZIONE!!!



GRAZIE PER

L’ ATTENZIONE
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