


Dal MMG allo SPECIALISTA: un percorso 
di facilitazione per i pazienti a domicilio

RELATORE: 

Silvia Manzoni 

Ente di Appartenenza: S.C. Distretto Municipio 9, ASST GOM Niguarda
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          PROGETTO ATTUATO NEL DISTRETTO DEL MUNICIPIO 9 DI MILANO

OBIETTIVO DEL PROGETTO: DEFINIRE UN PERCORSO SPECIFICO PER 
GARANTIRE L’ACCESSO DIRETTO ALLE VISITE SPECIALISTICHE AI 
PAZIENTI ASSISTITI DAI MMG DEL DISTRETTO.

SPECIALITÀ COINVOLTE: ALLERGOLOGIA, CARDIOLOGIA, CHIRURGIA 
TORACICA, CHIRURGIA VASCOLARE, DIABETOLOGIA, 
PNEUMOLOGIA, REUMATOLOGIA E VULNOLOGIA.

CONGRESSO CARD NAZIONALE

MMG TEAM DEL 
DISTRETTO

PAZIENTE CASA DI COMUNITÀ



PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO:

 sono state predisposte delle CHECK-LIST CONDIVISE tra MMG e SPECIALISTI 

(per tramite del DISTRETTO) che sono il PRESUPPOSTO per iniziare il 

percorso in quanto permettono l’identificazione dei pazienti idonei. 

 sono stati creati degli SLOT di AGENDE DEDICATE per i MMG                           

(in collaborazione con il CUP del DISTRETTO)  al fine di ridurre i tempi di 

attesa e garantire un accesso prioritario a questi pazienti.
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MMG:

Individua il 
pz.

 Compila la 
check-list ed  

emette le 
impegnative 
con richiesta 

della 
prestazione 

(invio tramite 
email)

OPERATORE 
DEL CUP DEL 
DISTRETTO: 

prenota la 
visita 

SPECIALISTICA 
fornendo 

riscontro al 
MMG

MMG: 

Comunica 
l’appuntament
o al paziente a 

domicilio

PAZIENTE

 effettua la 
visita dallo 

SPECIALISTA

PERCORSO:
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PRESTAZIONI EFFETTUATE RELATIVE ALL’ ANNO 2022 E AL 2023

*periodo APRILE - DICEMBRE 2022 (9 mesi) 
**periodo GENNAIO – SETTEMBRE 2023 (9 mesi)

SPECIALITÀ 2022* 2023** Totale

ALLERGOLOGIA 19 33 52

CARDIOLOGIA 34 42 76

CHIRURGIA TORACICA 1 3 4

CHIRURGIA VASCOLARE 9 6 15

DIABETOLOGIA 48 63 111

PNEUMOLOGIA 26 42 68

REUMATOLOGIA 52 41 93

VULNOLOGIA 5 12 17

Totale complessivo 194 242 436}
Δ % è pari al 
+25%



PUNTI DI FORZA:

 PRIORITÀ AI PAZIENTI ASSISTITI DAI MMG DEL DISTRETTO 

 STRETTA COLLABORAZIONE TRA MMG-DISTRETTO (LAVORO DI TEAM)

 VALORIZZAZIONE DEI SERVIZI OFFERTI SUL TERRITORIO

 EVITARE ACCESSI INAPPROPRIATI IN OSPEDALE

PUNTI DA MIGLIORARE:

 GARANTIRE L’ APPLICAZIONE DEL PROGETTO DA PARTE DI TUTTI I MMG DEL DISTRETTO  

 ATTUARE UNA COMPLETA DIGITALIZZAZIONE DEL PERCORSO.
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE!

CONGRESSO CARD NAZIONALE


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8

