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La continuità ospedale-territorio

Ospedale
Territorio
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L’Attività di progettazione 
Linee di indirizzo per la realizzazione di progetti regionali 

sulla sperimentazione di strutture di prossimità 
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I soggetti istituzionali coinvolti
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Esistenza di una esperienza 
già avviata

Dimissioni protette (NAIOT) e 
UCAT istituite per il COVID-19 

Intervento su una o più 
tipologie di fragilità

Anziano fragile over 65 

Integrazione delle risorse 
attraverso  il budget di salute

Budget di salute di comunità 
e individuale

Continuità tra risultati del 
progetto ed azione regionale

PNRR e DM 77/2022

Requisiti richiesti dal bando ministeriale
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L’Agenzia di Integrazione Continuità 
Ospedale-Territorio

L’Agenzia di Integrazione Continuità Ospedale Territorio (AgICOT) ha come 

obiettivo la presa in carico integrata degli anziani fragili over 65 a cura di 

un’equipe di lavoro multi professionale e multidimensionale coordinata da un 

case manager

• sintesi tra le diverse esigenze della persona assistita; 

• identificazione dei migliori percorsi operativi; 

• accompagnamento e monitoraggio a cui si associa la continua rivalutazione 
della condizione di salute della persona assistita
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La stratificazione del rischio
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Gli strumenti di AgICOT
Il Progetto di Vita (PdV)

Si terra di un documento digitalizzato in cui confluiranno programmi, 

progetti individualizzati e relazioni specialistiche di cui sono titolari 

enti e soggetti diversi. 

E’ il momento nel quale riunificare le risposte, in termini di 

obiettivi, sostegni e opportunità, offerte dai sistemi sanitario 

e sociale, previdenziale, ambientale/domestico e socio-relazionale, 

scelte in accordo con l’anziano fragile e/o con i familiari e i caregiver. 
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Gli strumenti di AgICOT
Il Budget di Salute (BdS)

Il BdS è strutturato sulla base del percorso assistenziale progettato e condiviso 
congiuntamente dal destinatario/fruitore e dalle parti sociali e sanitarie, che 
possono concorrere alla sua realizzazione, per il soddisfacimento di bisogno. 

• un livello strategico di programmazione e di pianificazione dell’erogazione 
dell’assistenza socio-sanitaria integrata con la negoziazione, tra i diversi 
soggetti coinvolti della tipologia e della quantità di risorse da allocare per il 
pieno soddisfacimento delle esigenze della popolazione di afferenza (BdS di 
comunità)

• un livello operativo , di applicazione e di controllo che impieghi le risorse 
messe a disposizione nel BdS di comunità per dotare la persona assistita del 
proprio BdS individuale
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Gli strumenti di AgICOT
Portale dedicato

Strumento informativo a supporto di AgiCOT che: 

• metterà in relazione bisogni sanitari e servizi sanitari

• permetterà di monitorare l’aderenza assistenziale al Progetto di Vita

• permetterà di valutare la necessità di rivalutazione dell’anziano fragile e/o di 
rimodulazione del Progetto di Vita

• permetterà di controllare le risorse economiche a disposizione nel Budget 
di Salute
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La co-progettazione del modello 
organizzativo

Il coinvolgimento del personale

• Formazione frontale (con una media di circa 70 
discenti)

• Approccio partecipativo in gruppi di lavoro 
distrettuali (circa 20 persone per distretto) con AS 
degli AST e MMG

• Restituzione delle conclusioni del gruppo 
• Consolidamento del modello organizzativo da 

parte del gruppo di lavoro aziendale
AgICOT 

• Creazione della Comunità di pratica nella 
Summer School

Modalità di accesso

Case manager e 
Team core Scala di valutazione
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La co-progettazione del modello 
organizzativo

Case manager e team core
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L’integrazione socio-sanitaria

Un esempio virtuoso
Piano distrettuale sociale 2023-2025 ADS Teramo «Includere per 
contrastare le fragilità »
Servizio: Sportello di ascolto, orientamento e sostegno psico-sociale 
educativo rivolto al caregiver/familiari che hanno in seno un componente 
anziano non autosufficiente
Finalità: Offrire a coloro che hanno in seno un componente anziano non 
autosufficiente un accompagnamento non solo nelle diverse fasi della vita, 
quali nascita, genitorialità, adolescenza, ma anche nell’evoluzione dei bisogni 
della persona “fragile”.
AgICOT coinvolta nella valutazione multidimensionale del bisogno e presa 
in carico
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L’integrazione socio-sanitaria

Il Terzo Settore

Movimento Adulti Scout 
Cattolici Italiani – 

Comunità Teramo 1

A.N.A. Basciano Caritas Diocesana Teramo I bambini di Betania onlus Università degli studi di 
Teramo

AIDO (Associazione 
Italiana Donatori Organi) 

Associazione 
Caleidoscopio

Cittadinanzattiva Lega italiana Fibrosi 
Cistica

Croca Bianca Odv Ass. AVULSS Fratellanza Artigiana Associazione Interamnia 
dei diabetici del 

comprensorio di Teramo 

CSV Teramo 
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L’attività svolta

L’analisi dei casi

Segnalazione
•MMG/Dimissioni 
Protette e non/Ambiti 
Sociali Territoriali

Accettazione
•Amministrativo

Stesura del 
Progetto di Vita, 
compilazione del 
Budget di Salute e 
identificazione del 
case manager
•Team core 

Eventuali 
integrazioni
•Case manager

Monitoraggio
•Case Manager
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L’attività svolta

I numeri di AgICOT
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L’attività svolta
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Le prospettive di sviluppo

La riorganizzazione del territorio DM 77
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Conclusioni
• AgICOT rappresenta un modello organizzativo di integrazione 

ospedale-territorio

• Obiettivo è la presa in carico integrata degli anziani fragili 

integrando tra di loro le richieste e le risorse socio-sanitarie 

per la presa in carico del paziente target

• Strumenti dell’agenzia: Progetto di Vita, Budget di Salute, 

Portale informatico dedicato

• Integrazione - Prossimità - Accessibilità - Comunità
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Grazie per 
l’attenzione!
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