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Imaging e terapie cardiotossiche: appropriatezza



Esami Interni Esami Esterni Totali

Dip OncoEmato 688 1233 1921

Altri 8051 5747 13798

Totale esami 8739 6980 15719

Valutazioni cardiotossicità:
Impatto sull’attività Lab III livello

ASST GOM Niguarda anno 2022

Dip OncoEmato



Baseline CV toxicity risk assessment checklist



Cardiovascular surveillance during cancer therapies



Cardiovascular surveillance asymptomatic adult 
cancer survivors



Quale imaging ecocardiografico?



Quale imaging ecocardiografico, in quali pazienti?



Ecocardiografia 3D: valutazione FE



FE 3D: accuratezza e riproducibilità

• 1638 echocardiogrammi 
• 23 studi

J Am Coll Cardiol 2012

Controlli seriati



Software per la rilevazione 

semiautomatica o automatica dei 

bordi con ricostruzione 3D del volume 

sistolico e diastolico

Ecocardiografia 3D
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Dal 2004 ad oggi………



Global Longitudinal Strain: valutazione 
cardiotossicità



Evoluzione cardiotossicità

Initial echo

After 2 months of trastuzumab

Am Heart J 2009



Definizione cardiotossicità

• TTE is the preferred technique to detect and confirm cardiac dysfunction

• GLS evaluation is particularly important in patients with low-normal LVEF to confirm or 
not asymptomatic myocardial damage

• A relative change in GLS has been suggested as the ideal tool to identify 

asymptomatic mild CTRCD

• Using the 15% threshold will maximize specificity and minimize overdiagnosis of 
CTRCD and guide cardioprotective therapy



• More than twice as many patients in the 

GLS arm taking new cardiac medications

• More patients in the GLS arm having 

interruptions or discontinuations of their 

cancer therapy  (5 patients in the GLS arm, 

vs 2 patients in the LVEF arm)

SUCCOUR randomized controlled trial 

Strain: quesiti aperti



Funzione ventricolare destra



• ♂ 43 aa

• Non precedenti anamnestici di rilievo.

• Ricoverato per dispnea e tosse stizzosa

• Recente insorgenza di dispnea ingravescente

• Ecocardiogramma

Caso clinico



Monitoraggio risposta alla terapia





Monitoraggio: non solo funzione



Monitoraggio: non solo funzione



Monitoraggio: non solo funzione

Sett 2020

Dic 2020



Monitoraggio: non solo funzione
Dic 2020



Take home message

L’ecocardiografia nella valutazione della cardiotossicità

• Contribuisce nella valutazione basale del rischio di sviluppare

cardiotossicità

• E’ fondamentale nella sorveglianza personalizzata durante

trattamento

• Permette il precoce riconoscimento e trattamento della

cardiotossicità

La valutazione ecocardiografica deve essere multiparametrica e 

prevedere l’utilizzo di analisi avanzate per ottenere dati accurati e 

riproducibili della funzione ventricolare globale e longitudinale

Lo studio ecocardiografico non è limitato alla valutazione della

funzione ventricolare ma puo’ evidenziare anche altre

complicanze legate alla patologia oncologica



Grazie per l’attenzione

antonella.moreo@ospedaleniguarda.it
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